
Nur zur äußerlichen Anwendung.
ZUSAMMENSETZUNG
Terpinen-4-ol, Natriumhyaluronat, Aloe vera und gereinigtes Wasser.
BESCHREIBUNG
Demodex-Milben (Demodex folliculorum und Demodex brevis) sind die häufigs-
ten Ektoparasiten, die die Talgdrüsenfollikeleinheit der Haut befallen. Die Demo-
dex-Prävalenz nimmt mit dem Alter zu. Der unkontrollierte Demodex-Befall der 
Haut (Demodikose) wurde mit mehreren Erkrankungen der Haut in Verbindung 
gebracht, einschließlich Rosacea, mit papulopustulären Hautläsionen und peri-
follikulärem entzündlichem Infiltrat. Oftmals kann sich eine Demodikose nach 
Auftreten im Gesicht ausbreiten und in den Augenlidern und Wimpern entfalten.
ANWENDUNGSGEBIETE
NAVIBLEF® WIPES werden für die Entfernung von Augensekreten und Rück-
ständen auf Augenlidern und Wimpern empfohlen, die durch allergische und 
entzündliche Erkrankungen verursacht werden, die mit Demodex, Blepharitis, 
Blepharokonjunktivitis, Meibom-Drüsen-Dysfunktion (MDD), Rosacea, Bren-
nen, Juckreiz, Reizung, Rötung, Schwellung und anderen Erkrankungen des 
Augenlidrands in Zusammenhang stehen. Es kann auch im Anschluß an eine 
Katarakt-Chirurgie verwendet werden. Beim starkem Auftreten von Sekreten 
und Rückständen wird eine tägliche Anwendung empfohlen.
VERPACKUNG
Schachtel mit 20 sterilen Augenlidtücher -  W20NW223
GEBRAUCHSANWEISUNG
SCHLIESSEN SIE WÄHREND DER ANWENDUNG IHRE AUGEN UND LASSEN 
SIE DIE LÖSUNG EINTROCKNEN, BEVOR SIE DIE AUGEN WIEDER ÖFFNEN 
(1 Minute). 
• Waschen, spülen und trocknen Sie Hände und Gesicht. 
•  Reißen Sie den Aluminiumbeutel auf, entfernen und entfalten Sie dann das 

Augenlidtuch. 
•  Schließen Sie die Augen fest und wischen Sie die Lider etwa 30 Sekun-

den lang sanft mit einer Bewegung von Seite zu Seite ab oder tupfen 
Sie das Augenlidtuch auf den betroffenen Bereich. Das Wachstum der  
Krankheitserreger wird durch die Lösung in den Tüchern, nicht durch 
das Reiben gehemmt. Das Reiben kann in einzelnen Fällen zu Unbe-
hagen führen.

•  Halten Sie die Augen 1 Minute lang geschlossen, damit die behandelte 
Fläche trocknen kann. 

•  Für optimale Ergebnisse waschen Sie die getrocknete Lösung nicht sofort ab, 
sondern lassen Sie sie einwirken, indem Sie 5 bis 10 Minuten warten, bevor 
Sie mit fließendem Wasser nachspülen. 

•  Wenden Sie das Augenlidtuch, sobald die Reinigung des ersten Augenlids 
beendet ist, und verwenden Sie die gegenüberliegende Seite, um den Vor-
gang bei Ihrem anderen Augenlid zu wiederholen. Falls von Ihrem Augenarzt 
nicht anders verordnet, können Sie ein Tuch für beide Augenlider verwenden. 

•  Entsorgen Sie das Tuch nach dem Gebrauch.
Empfohlene Anwendung der NAVIBLEF® WIPES entsprechend 
des Schweregrad des Befalls.
Symptom Häufigkeit Dauer 
Leicht - Mäßig 1 - 2 mal täglich 6 - 10 Wochen
Mäßig - Schwer 2 - 3 mal täglich 10 - 12 Wochen

Art der Anwendung der NAVIBLEF® WIPES
Raumtemperatur für die tägliche Reinigung von Gesicht, Wimpern und Au-
genlidern. 
Wärme für eine gründliche Reinigung in Fällen von Bindehautentzündung, 
Blepharokonjunktivitis, Gerstenkorn oder Okklusion des Tränenkanals. Tauchen 
Sie die Packung für 3 bis 5 Minuten in lauwarmes Wasser ein. Entnehmen 
Sie das Tuch, halten Sie es gefaltet und massieren Sie sanft das Augenlid und 
die Wimpern. 
Kälte für eine abschwellende Wirkung bei Vereiterung oder Entzündung der 
Augenlider. Geben Sie den ungeöffneten Beutel für mindestens 1 Stunde in den 
Kühlschrank, entnehmen Sie das Tuch und halten Sie es für einige Minuten auf 
den betroffenen Bereich.
VORSICHTSMASSNAHMEN
• Waschen Sie vor und nach der Verwendung immer Ihre Hände. 
• Kontaktlinsen vor der Anwendung entfernen. 
• Halten Sie die Augen während der Anwendung geschlossen. 
•  Das Produkt ist für die Anwendung auf Gesicht, Augenlidern und Wimpern 

bestimmt. 
• Nicht in der Sichtweite und Reichweite von Kindern aufbewahren. 
• Nicht bei Kindern unter 3 Jahren verwenden. 
•  Nicht im Falle einer bekannten Überempfindlichkeit gegenüber einem der 

Inhaltsstoffe verwenden. 
•  Bei einigen Patienten kann ein leicht stechendes Gefühl auftreten, was normal 

ist und innerhalb weniger Minuten verschwinden sollte; falls dies nicht der Fall 
ist, mit fließendem Wasser oder einer Kochsalzlösung spülen. 

•  Bei Reizung sofort die Verwendung beenden. Spülen Sie die Augen mit 
Wasser und wenden Sie sich an Ihren Augenarzt, wenn die Reizung andauert. 

•  Nach Ablauf des auf der Verpackung angegebenen Verfallsdatums nicht mehr 
verwenden.

•  Nicht wiederverwenden (Risiko der Kontamination und verminderter Wirk-
samkeit). 

•  Die Tücher sollen nach Verwendung im Hausmüll entsorgt werden.
Nur zur äußerlichen Anwendung. Nicht direkt in die Augen geben.
AUFBEWAHRUNG
•  Lagern Sie das Produkt an einem trockenen Platz zwischen 5 und 25°C.
Die Augenlidtücher können Farbveränderungen aufweisen, ohne die 
Qualität des Produktes zu beeinträchtigen.
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